Doenca de Parkinson — cuidados e tratamentos
RESUMO

A doenca de Parkinson é a segunda doenga neurodegenerativa mais prevalente no mundo,
que progride com o tempo, incapacita as fun¢fes motoras e, principalmente, impacta
negativamente na salde mental dos pacientes, familiares e cuidadores. Essa obra tem
como objetivo trazer informacdes cientificas para os leitores sobre o0s aspectos relevantes
no contexto da doenca de Parkinson, tais como dados epidemioldgicos atualizados,
diagnostico, sintomas motores e ndo motores, farmacos convencionais empregados para
o tratamento, uso da cannabis medicinal como adjuvante, e também o uso de tecnologias
educacionais para auxiliar a adeséo, despertar o interesse pelo conhecimento da patologia
e estimular exercicios cognitivos, alem dos cuidados direcionados a pessoa com
Parkinson.



